COURRIER DE L’OUEST DU VENDREDI 3 MARS 2017

» Mazieres-en-Gatine. Des ateliers pour _

consommer différemment dés le 17 mars

3

Marion Tixier, ‘Myriam Aqdérand, assistantes sociales, Fanny Craon

A

et Lorraine Vidaud, conseilléres en insertion professionnelle & I'AICM.

En place a l'initiative du Départe-
ment, en partenariat-avec deux
conseilleres de I'AICM, trois assis-
tantes sociales départementales
et deux stagiaires et une anima-
trice familiale du Centre social et
culturel du Pays ménigoutais, I'ac-
tion iPac 3 offre une troisieme ses-
sion a partir du vendredi 17 mars.
Il s'agit d’ateliers concernant la
découverte de nouvelles applica-
tions pour consommateurs res-
ponsables. Une réflexion pour
économiser des €uros, comment
gérer I'évolution de la consomma-
tion dans la société : I'alimentation
est partout. Eviter les piéges de la
microdépense et de la stratégie
commerciale ; comment se créer
une épargne ; mieux connaitre le
credit a la consommation... Les

intervenants proposent une série
de cinq ateliers, avec des exemples
concrets du quotidien et ou cha-
cun pourra s’exprimer. Sur inscrip-
tion pour les personnes des can-

tons de Mazieres et Ménigoute.
Les ateliers seront réalisés au cha-
teau de la Ménardiére a Maziéres-
en-Gatine, les vendredis suivants
de 9 h 30 a 11 h 30, 17 mars,
« Présentation des ateliers et dé-
penses du foyer » ; le 24 mars,
« Les Dépenses d'alimentation » ;
le 31 mars, « Apprendre a consom-
mer la banque » ; le 7 avril, « Les
Microdépenses et comment se
créer une épargne » ; le 14 avril,

« Bilan et avis sur les ateliers ».

Gratuit. Ouvert a tous.
Renseignements et réservations :
tél. 05 49 63 28 22.
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